
公式成績表

女子 3 × 5 km リレー 

長野県下高井郡木島平村 2023/01/19 開始時間 11:30 終了時間 12:19

 技術代表 飯森　洋一 SAN  コース名 木島平クロスカントリー競技場 

 技術代表アシスタント 市川　昭 SAN  標高差 67 

 競技委員長 祢津　和利 KSC  極限登高標高差 44 

 合計登高 183 

 全長 5km 

 周回数 1 

 公認番号 SAJ05-CC-56/99 

1 2 中野立志館高校 44:23.4 0.0
2-1 赤 竹節 優菜 16:24.9 3 +29.1 16:24.9 3 +29.1
2-2 緑 小林 百々果 13:40.7 1 0.0 30:05.6 1 0.0
2-3 黄 佐藤 笑瑠 14:17.8 1 0.0 44:23.4 1 0.0

2 1 飯山高校Ａ 45:06.4 +43.0
1-1 赤 小坂 璃彩 16:17.8 2 +22.0 16:17.8 2 +22.0
1-2 緑 松沢 意 14:09.2 2 +28.5 30:27.0 2 +21.4
1-3 黄 山中 夢華 14:39.4 2 +21.6 45:06.4 2 +43.0

3 4 飯山高校Ｂ 45:44.3 +1:20.9
4-1 赤 鈴木 もえ 15:55.8 1 0.0 15:55.8 1 0.0
4-2 緑 髙橋 実楽 14:42.4 3 +1:01.7 30:38.2 3 +32.6
4-3 黄 髙橋 幸由実 15:06.1 3 +48.3 45:44.3 3 +1:20.9

4 3 白馬高校 48:40.6 +4:17.2
3-1 赤 髙橋 莉織 16:42.9 4 +47.1 16:42.9 4 +47.1
3-2 緑 小林　真緒 15:42.9 4 +2:02.2 32:25.8 4 +2:20.2
3-3 黄 森 かのん 16:14.8 4 +1:57.0 48:40.6 4 +4:17.2

雪温 気温
11:30  晴れ -5.3℃ 1.7℃ 35％ 西 2m/s

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS DNS
4 4 0 0 0 0

技術代表 セクレタリー

飯森　洋一 髙木　良男
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時間差

風向 / 風速

ジュリー コース データ

順位 Bib チーム名 都道府県
区間

タイム 順位

参加者

チーム

タイム 順位 時間差
名前

時刻 天候 湿度
温度

第４５回長野県スキー大会週間
第８９回長野県スキー選手権大会

（ノルディック種目）


