
第 34 回木曽福島 GS カップ大会要項 

 スキーヤーオンリーの「木曽福島スキー場」で開催される GS 大会です 

１ 期  日   令和 5 年 3 月 4 日（土） 

２ 場  所   木曽福島スキー場 

３ 主  催   木曽福島スキー場（株）nation  木曽町スキークラブ 

４ 競技種目 

ジュニアの部 小学 1･2 年(男･女) 小学 3･4 年(男･女) 小学 5･6 年(男･女) 中学（男・女） 

一般の部 

一般 

 

男子 

1 部 高校 ～ 19 歳 

一般 

 

女子 

1 部 高校 ～ 19 歳 

2 部 20 歳 ～ 29 歳 2 部 20 歳 ～ 29 歳 

3 部 30 歳 ～ 39 歳 3 部 30 歳 ～ 39 歳 

4 部 40 歳 ～ 49 歳 4 部 40 歳 ～ 49 歳 

5 部 50 歳 ～ 59 歳 5 部 50 歳 ～ 59 歳 

6 部 60 歳 ～ 69 歳 6 部 60 歳 ～ 69 歳 

7 部 70 歳以上 7 部 70 歳以上 

（令和 5 年 3 月 4 日現在の年齢による） 

５ 大会日程（変更する場合があります） 

★ ７：１５ ～ ８：００  受付（ウインキィーパーク前）  

★ ８：３０ ～ ９：００  Ａスタート（小学１・２年男女） インスペクション 

★ ８：４５ ～ ９：１５  Ｂスタート（小学３年生以上・一般） インスペクション 

★ ９：２５ ～       競技開始 Ａスタート・ジュニアの部～ 

６ 参加資格 

① アマチュア選手に限ります。 

② ヘルメット着用を義務付けします。 

③ 年齢計算は大会日を基準とします。 

７ 競技方法 

① 全日本スキー連盟競技規則最新版を基準としますが、本大会規則を優先します。 

② 競技は GS1 本レースとします。 

８ 定  員   Ｂスタート（小学３年生以上・一般） 300 名 

（Ａスタート（小学１・２年男女）は含みません。） 

９ 表  彰 

① ジュニアの部は各部門８位まで賞状・賞品を授与します。 

一般の部は各部門３位まで賞状・賞品を授与します。 

ラップ賞Ｂスタート男女各１名に賞品を授与します。 

② 表彰式はゴールエリアで部門ごと随時行います。 



10 参 加 料   一般の部 3,000 円 ジュニアの部 2,000 円  

11 申込方法 

★ 申込受付 令和 5 年 2 月 1 日（水）～17 日（金）必着 

ただし定員になり次第受付終了とします。 

★ 申込方法 ①又は②の方法により申し込んでください。 

① 現金書留にて申込書と参加費共に下記宛まで郵送する。 

② 参加料を銀行振込みし、申込書を下記宛まで郵送する。 

振込先 八十二銀行 福島支店 普通 口座番号 430891 

口座名義 木曽町スキークラブ木曽福島ＧＳカップ事務局 

※ 手数料は申込者ご負担となります。 

《個人申込の場合》 

振込者（依頼人欄）のお名前は必ず参加選手のお名前を記入してください。 

《団体申込の場合》 

 振込者（依頼人欄）のお名前は出場される団体名を記入してください。 

申込書送付先 

〒397-0002 長野県木曽郡木曽町新開 10032-33 

  木曽福島スキースクール 木曽福島 GS カップ事務局 宛 

TEL/FAX ０２６４－２７－６０２３ 

12 そ の 他 

① 新型コロナウイルス感染防止対策として別紙「第３４回木曽福島 GS カップ大会における感染防止対

策」をご確認のうえ、お申込みください。 

② 競技中に発生した事故については、主催者側で応急手当をいたしますがその後の責は負いません。 

③ 出場者はスポーツ障害保険、又はこれに準じる傷害保険に加入してください。 

④ 当日は、必ず時間内に受付をし、リフト券は各自購入ください。 

⑤ 宿泊希望者は、木曽おんたけ観光局（０２６４-２５-６０００）にお問い合わせください。 

⑥ 前日の公式トレーニング等はございません。 

⑦ 個人情報は、大会及び感染症防止対策に関する事のみに使用いたします。 

⑧ リフト乗車の際は、滑走具携行が義務付けられていますので、つぼ足での乗車はできません。 

⑨ 申し込み後、いかなる場合も返金いたしません。 

⑩ 大会結果は「SEIKOSPORTS LINK」にてご覧ください。 

 



第３４回木曽福島 GSカップ大会感染防止対策 

 

スキー競技会の関係者は、全日本スキー連盟が定める『SAJ 競技会新型コロナウイルス感染予

防ガイドライン（最新版）』に基づき、感染対策を遵守しなければならない。 

 

１ 大会参加者への遵守事項  

・大会７日前から大会当日までに下記事項に該当する場合は、参加を見合わせるよう配慮す

ること。  

① 発熱（37.5℃以上）がある。  

② せき、のどの痛みなどの風邪の症状がある。  

③ だるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。  

④ 味覚や嗅覚の異常がある。  

⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等の症状がある。  

⑥ 新型コロナウイルス感染者との濃厚接触歴がある。  

⑦ 同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる。  

・大会２週間前までに政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航歴がある、または当該在住者との濃厚接触歴がある。  

  

２ 健康管理チェックシートについて 

① 健康管理チェックシートに当日の体温、体調等について記入し受付に提出すること。 

※ 選手・コーチ・大会役員  

② シートに記入いただいた内容は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、

厳正なる管理のもとに保管し、参加者の健康状態の把握や連絡調整のために使用します。 

但し、感染者または疑いのある方が発見された場合には、必要な範囲で保健所・行政機関等

に情報を提供することがありますので、予めご了承ください。  

  

３ マスク等の着用  

① 屋外でのマスクの着用は不要とする。ただし、人が集まる場所（受付・スタート・ゴール

エリア等）ではマスクの着用にご協力ください。屋内では飛沫感染防止のためマスクを着

用すること。 

② マスクが汚染や水濡れ等で使用できなくなることを考慮し、替えを持参すること。  



４ 会場内の注意事項  

① 大声の会話や指導は避け、常に１～２ｍの対人距離をとって行動すること。  

② 来場前に体調不良となった場合は、会場内に来場せず帰宅すること。会場内で体調不良と

なった場合は、近くのスタッフに申告し、移動せずにその場で指示を待つこと。   

③  食事を摂取する際には個別に摂取すること。やむを得ない場合には１～２ｍの十分な距離

を取り、対面しないように摂取すること。また、食事中の会話は控えるようにすること。  

④ ごみは持ち帰ること（特に汗、鼻汁、ティッシュなどは管理に気を付けること）。  

⑤ 競技終了後にゴールエリア等での滞留を避けること。  

⑥ 本部からの感染防止対策のアナウンスに応じなかった場合は選手、スタッフの安全確保等

の観点から途中退場を求めることがあります。  

⑦ 大会主催者・施設管理者が定めたその他の措置・指示に従うこと。  

  

５ 大会後  

大会後７日以内に体調不良となり、新型コロナウイルス感染症の疑いが生じた又は発症した

場合、速やかに木曽福島スキースクール（0264-27-6023）へ連絡をすること。  

  



第３４回木曽福島 GS カップ大会参加申込書 

 

 

申し込みにあたり、各自にて写しを保管してください。 

 

 

 参加種別 （該当蘭を〇で囲ってください） （令和５年 3 月４日現在の年齢による） 

小学 1・2 年

男子 

小学 1・2 年

女子 

小学 3・4 年

男子 

小学 3・4 年

女子 

小学 5・6 年

男子 

小学 5・6 年

女子 

中学 

男子 

中学 

女子 

一般女子 1 部 

（高校～19 歳） 

一般女子 2 部 

（20 歳～29 歳） 

一般女子 3 部 

（30 歳～39 歳） 

一般女子4部 

（40 歳～49 歳） 

一般女子 5 部 

（50 歳～59 歳） 

一般女子 6 部 

（60 歳～69 歳） 

一般女子 7 部 

（70 歳以上） 

一般男子 1 部 

（高校～19 歳） 

一般男子 2 部 

（20 歳～29 歳） 

一般男子 3 部 

（30 歳～39 歳） 

一般男子4部 

（40 歳～49 歳） 

一般男子 5 部 

（50 歳～59 歳） 

一般男子 6 部 

（60 歳～69 歳） 

一般男子 7 部 

（70 歳以上) 

フリガナ  生年月日 

西暦     年 

月     日 

氏名 

 

住所 〒 

携帯番号 

所属チーム等（学校名）                         小学 中学     年生 

支払い方法          現金書留         銀行振込 

 

 

    下記の内容を確認の上、チェックをお願いいたします 

 

① 「第 34回木曽福島 GSカップ大会要項」 

「第 34回木曽福島 GSカップ大会感染防止対策」の内容を確認し同意しました 

② 大会当日健康管理チェックシートを提出します 

 

参加費（該当に〇印）  ジュニアの部 2,000 円   一般の部 3,000 円 

 

 

※ 氏名、住所等の個人情報は、大会の運営（次年度の大会案内を含みます）に必要な範囲で利用します。 

それ以外の用途には一切使用いたしません。 



チーム名

参加種別 名    前 フリガナ 生年月日 参加費

1・2年男子 木曽　ウインキー キソ  ウインキー 2015年6月5日 2,000

1 　　年　月　日

2 　　年　月　日

3 　　年　月　日

4 　　年　月　日

5 　　年　月　日

6 　　年　月　日

7 　　年　月　日

8 　　年　月　日

9 　　年　月　日

10 　　年　月　日

11 　　年　月　日

12 　　年　月　日

13 　　年　月　日

14 　　年　月　日

15 　　年　月　日

現金書留 銀行振込 合計金額

申込代表者　 氏名

住所

電話番号

引率責任者 氏名

携帯番号

②　大会当日健康管理チェックシートを提出します
□

       「第３4回木曽福島GSカップ大会感染防止対策」の内容を確認し同意しました

支払い方法

第34回木曽福島GSカップ大会参加申込書

チームエントリー用

下記の内容を確認の上、チェックをお願いいたします

①　「第３4回木曽福島GSカップ大会要項」



健康管理チェックシート 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、以下の健康管理チェックシートを提出します。 

 

大会名 第３４回 木曽福島 GS カップ大会 

開催日 令和 ５ 年 ３ 月 ４ 日（土） 

対象者 選手  コーチ   大会役員 

氏 名  

ﾁｰﾑ名・学校名  連絡先  

 

大会当日の体温 ℃ 

 

１．大会７日前（２月２５日）からの健康状態 

37.5℃以上の発熱 ある なし 

咳・喉の痛みなどの風邪の症状がある ある なし 

だるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある ある なし 

味覚・嗅覚の異常がある ある なし 

体が重く感じる、疲れやすい等の症状がある。 ある なし 

新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接触歴がある ある なし 

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がある ある なし 

 

２．大会２週間前までに政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航歴

がある、または当該在住者との濃厚接触歴がある。                                  

ある なし 

 

 

※シートに記入いただいた内容は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、感染者または

疑いのある方が発見された場合には、必要な範囲で保健所・行政機関等に情報を提供することがあります

ので、予めご了承ください。 

※この用紙は新型コロナウイルス感染症対策以外に使用致しません。大会後、２週間保管した後破棄致し

ます。 


