
エリア 会場 開催日程 研修会受付場所 受付時間 研修会集合場所 研修会集合時間 クリニック受付場所 クリニック集合場所 クリニック集合時間 備考

志賀高原・一ノ瀬スキー場 12/10（金）～11（土）
志賀高原スキー学校一
の瀬教室

8:00～9:00 一ノ瀬教室前 9:30
志賀高原スキー学校一の
瀬教室

一ノ瀬教室前 12:30

野沢温泉スキー場 12/11（土）～12（日）
日陰インフォメーショ
ンセンター内

8:00～9:00 長坂ゴンドラ山頂駅 9:45
日陰インフォメーション
センター内

長坂ゴンドラ山頂駅 12:30
降雪状況により日影インフォメーションセンターま
での道が通行止めの場合の受付は、長坂センターハ
ウス１F宅配カウンター前（両日とも）

戸隠スキー場 12/18（土）～19（日）
シャルマン戸隠
2Fレストラン内

8:00～9:00
シャルマン戸隠前キッズパー
ク横

9:30 戸隠スキー学校内
シャルマン戸隠前キッズ
パーク横

12:30
研修会・クリニック受付場所が異なるので、
ご注意ねがいます。

黒姫高原スキー場 12/25（土）～26（日） 黒姫スキー学校 8:00～9:00 スキー学校前 9:30 黒姫スキー学校内 スキー学校前 12:30

志賀高原・熊の湯スキー場 3/25（金）～26（土）

湯の丸高原スキー場 12/11（土）～12（日） スキー学校 8:00～9:00 レストランファミリー横 9:20研修会開始 スキー学校 レストランファミリー横
12：00～12：30受付
13時クリニック開始

小海リエックススキーバレー 12/18（土）～19（日） スキー学校 8:00～9:00 リゾートセンター前 9:30研修会開始 スキー学校 リゾートセンター前
12：00～12：30受付
13時クリニック開始

ブランシュたかやまスキーリゾート 1/6（木）～7（金） 第2駐車場スキー学校 8:00～9:00 第2駐車場スキー学校前 9:30研修会開始 第2駐車場スキー学校 第2駐車場スキー学校前
12：00～12：30受付
13時クリニック開始

菅平高原スキー場 3/26（土）～27（日） スキー学校天狗教室 8:00～9:00 スキー学校天狗教室前 9:30研修会開始 スキー学校天狗教室 スキー学校天狗教室前
12：00～12：30受付
13時クリニック開始

白馬八方尾根スキー場 12/16（木）～17（金）
うさぎ平テラス
２Fイエティ内

9:00～10:00
兎平テラス〜リーゼン
クワッド降り場の間

10:00 八方尾根スキースクール
兎平テラス〜リーゼン
クワッド降り場の間

12:30

白馬八方尾根スキー場 12/18（土）～19（日）
うさぎ平テラス
３Fイエティ内

9:00～10:00
兎平テラス〜リーゼン
クワッド降り場の間

10:00 八方尾根スキースクール
兎平テラス〜リーゼン
クワッド降り場の間

12:30

栂池高原スキー場 12/20（月）～21（火） 栂池スキー学校 8:00～9:00 栂池スキー学校 9:30 栂池スキー学校 栂池スキー学校 12:30

白馬岩岳スノーフィールド 1/11（火）～12（水） 岩岳スキースクール 8:00～9:00 岩岳スキースクール前 9:30 岩岳スキースクール 岩岳スキースクール前 12:30
HAKUBA VALLEY鹿島槍スキー場 3/26（土）～27（日）

車山高原SKYPARKスキー場 1/9（日）～10（月） スカイプラザ内 8:00～9:00 スカイプラザ内 9:30 スカイプラザ内 スカイプラザ内
受付12:30～13:00

集合13:30

木曽福島スキー場 1/15（土）～16（日） スキースクール 8:00～9:00 スキースクール前 9:30 スキースクール スキースクール前
受付12:30～13:00

集合13:30

伊那スキーリゾート 1/29(土）～30（日）
センターハウス２F
レストラン

8:00～9:00
センターハウス２F
レストラン前

9:30
センターハウス２F
レストラン

センターハウス２F
レストラン前

受付12:30～13:00
集合13:30

車山高原SKYPARKスキー場 3/19（土）～20（日） スカイプラザ内 8:00～9:00 スカイプラザ内 9:30 スカイプラザ内 スカイプラザ内
受付12:30～13:00

集合13:30
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エリア 会場 日程 研修会受付場所 受付時間 研修会集合場所 研修会集合時間 備考
野沢温泉スキー場

12/11（土）
受付：

日陰インフォメー
ションセンター内

8:30～9:30
長坂ゴンドラ

山頂駅
9:45

降雪状況により日影インフォメーションセン
ターまでの道が通行止めの場合の受付は、長
坂センターハウス１F宅配カウンター前

湯の丸高原スキー場 12/12（日）
受付：

スキー学校
8:30～9:30

レストラン
ファミリー横

9:50

白馬八方尾根スキー場
12/18（土）

受付：
うさぎ平テラス
3Fイエティ内

8:30～9:30
兎平テラス〜リーゼン
クワッド降り場の間

10;00

車山高原SKYPARKスキー場 3/20（日）
受付：

スカイプラザ内
8:30～9:30 スカイプラザ内 9:50

志賀高原熊の湯スキー場 4/3(日）スノーボード
プレミアムテスト
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令和4年度長野県スキー連盟スノーボード研修会日程　12/13更新
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