
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆202１認定アスリート 

・ジ ャ ン プ ： 竹内  択 

・ア ル ペ ン ： 加藤 聖五 

・フリースタイルモーグル ： 杉本 幸祐 

 
 

 



○社会人

トップアスリート支援　『スキースターズ長野』　2021認定選手データ

認定者名
たけうち　　たく

所属 飯山市SC／team taku 出身校竹内　択

競 技 暦

ソチオリンピックラージヒル団体戦 3位

生年月日 1987年5月20日 年齢 34歳
Pohjois savon高校

優勝
2013 年 2 月 1 日

大会年月（西暦） 大 会 名 （ 種 別 ） 成 績 備 考
2014 年 2 月 1 日

世界選手権ノーマルヒル混合団体 1位
２ 連 勝

2019年 コンチネンタルカップVikersund大会,Ruka大会 優勝 冬 ２ 勝
2019年 コンチネンタルカップStams大会



ジャンプ：竹内　択
■２０－２１シーズン報告

シーズンを終え
て

シーズン目標

シーズン成果に
ついて　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
主な戦績

■全戦績

日付 大会名 カテゴリー 種目 順位
2020/10/24 第99回全日本スキー選手権大会 SAJ-A ノーマル 14
2020/10/25 第99回全日本スキー選手権大会 SAJ-A ラージ 20
2020/12/12 第51回名寄ピヤシリジャンプ大会 SAJ-A ノーマル 10
2020/12/13 第36回吉田杯ジャンプ大会 SAJ-A ノーマル 6
2021/1/10 第60回STVカップスキージャンプ競技大会 SAJ-A ラージ 17
2021/1/11 第63回HBCカップジャンプ競技会 SAJ-A ラージ 12
2021/1/30 第48回HTBカップスキージャンプ競技大会 SAJ-A ラージ 8
2021/2/11 第62回雪印メグミルク杯ジャンプ大会 SAJ-A ラージ 12
2021/2/13 第32回TVh杯ジャンプ大会 SAJ-A ラージ 12
2021/3/3 第49回札幌オリンピック記念スキージャンプ競技大会 SAJ-A ノーマル 16
2021/3/5 第92回宮様スキー大会国際競技会 FIS/SAJ-A ノーマル 11
2021/3/7 第93回宮様スキー大会国際競技会 FIS/SAJ-A ラージ 21

20-21シーズンは自分自身での活動の幅を広げて、ジャンプの認知活動とともに自分自身を
も売り込む作戦ではあったが、実際やると手に負えないほどの多忙の中でもジャンプのト
レーニングは欠かさなかったが、イメージを作る部分では例年より多く欠落していたと反省し
ている。またチームに後輩も入り、色んな意味で気持ちの方向性に迷走した部分もあった。

W杯定着、世界選手権出場・メダル獲得

やることが多く、とても忙しかったシーズンであった。ジャンプへ集中するための活動（スポン
サー集め）が仇となった部分もあったが、振り返ると自分には必要な時間であったのかと思
う。何がジャンプに大切かどうかが、明確になったのは今後の人生の糧になると感じた。



○中学

○高校

○社会人

2020.2 FECヨンピョン（韓国）大回転 2位
2019.2 FECベアーズタウン（韓国）大回転 1位

１位
2019.1 FIS世界ジュニア選手権大会 大回転種目 16位

トップアスリート支援　『スキースターズ長野』　2021認定選手データ

生年月日 1998年4月14日 年齢 23歳

第５１回全国中学校スキー大会（群馬）　大回転 1位

競 技 暦

大会年月（西暦） 大 会 名 （ 種 別 ） 成 績 備 考

2014.2 第６９回国民体育大会　少年組　　大回転 1位
2014.2

2017.3 FIS 阿寒　回転 1位

大会年月（西暦） 備 考

4位
2018.3 ナショナルジュニアカップ（ITA)回転

2017.3 ジュニア世界選手権（SWE）　回転 17位

大会年月（西暦）
2018.3 FIS第96回全日本スキー選手権大会（阿寒） 大回転

野沢温泉SC 出身校

備 考

2016.3

大 会 名 （ 種 別 ） 成 績

第９４回全日本スキー選手権大会（札幌）　大回転 1位

1位

加藤　聖五

野沢温泉中学校

スキーアカデミーシュラドミング

大 会 名 （ 種 別 ） 成 績

第５０回全国中学校スキー大会（富山）　回転　2013.2

認定者名
かとう　　せいご

所属



アルペン：加藤　聖五
■２０－２１シーズン報告
シーズンを終え
て

シーズン目標

シーズン成果に
ついて　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　主な戦績

■全戦績
日付 大会名 カテゴリー 種目 順位

2020/10/18 soelden（AUT） WC GS DNQ
2020/11/12 Diavolezza（SUI） NC SL DNF2
2020/11/13 Diavolezza（SUI） FIS SL 5
2020/11/27 Lech（AUT） WC Par 41
2020/12/2 Gurgl（AUT） EC GS 40
2020/12/5 Santa Caterina（ITA） WC GS DNF1
2020/12/7 Santa Caterina（ITA） WC GS DNQ
2020/12/9 Zinal（SUI） EC GS 22
2020/12/17 Val di Fassa（ITA） EC SL DNF1
2020/12/20 Alta Badia（ITA） WC GS DNF1
2020/12/21 Alta Badia（ITA） WC SL DNF2
2020/12/22 Madonna di Campiglino（ITA） WC SL DNQ
2021/1/24 Reiteralm（AUT） FIS SL DNF2
2021/1/26 Kranjska Gora（SLO） FIS SL DNF2
2021/1/27 Kranjska Gora（SLO） FIS SL 2
2021/1/31 Reiteralm（AUS） FIS SL DNF2
2021/2/2 Folgaria（ITA） EC GS 51
2021/2/3 Folgaria（ITA） EC GS 29
2021/2/6 Berchtesgaden（GER） EC GS 30
2021/2/7 Berchtesgaden（GER） EC GS 18
2021/2/16 FIS World Ski Championships　Cortina（ITA） FQUA Par DNF
2021/2/17 FIS World Ski Championships　Cortina（ITA） WSC Tpar 14
2021/2/19 FIS World Ski Championships　Cortina（ITA） WSC GS 18
2021/2/20 FIS World Ski Championships　Cortina（ITA） FQUA SL 1
2021/2/21 FIS World Ski Championships　Cortina（ITA） WSC SL DNF1
2021/2/27 Bansko（BUL） WC GS DNF1
2021/2/28 Bansko（BUL） WC GS DNF2
2021/3/13 Kranjska Gora（SLO） WC GS DNQ
2021/3/19 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC GS 3
2021/3/20 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC GS 1
2021/3/21 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC SL 10
2021/3/22 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC SL DNF1
2021/3/23 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC SL 16
2021/3/25 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC SL DNF2
2021/3/26 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC GS 2
2021/3/27 Juzhno Sakhalinsk（RUS） FEC GS 2
2021/4/20 2021FIS野沢温泉カップ FIS GS 1
2021/4/20 2021FIS野沢温泉カップ FIS GS 7
2021/4/21 2021FIS野沢温泉カップ FIS SL DNF2
2021/4/24 2021FIS野沢温泉カップ FIS SL 6

今シーズンも昨シーズン同様にコロナウイルスの影響があり、レースのキャンセルや変更が
たくさんありました。戦略や、スケジュールの管理がとても大変でしたが、コロナウイルスに振
り回されながらもシーズン最後までレースができたことを嬉しく思います。そしてそれを可能に
してくれた大会運営関係者様に感謝したいと思います。ヨーロッパのレースではマイレース毎
にコロナ検査をしなくてはいけなく、陰性が証明されないと出場権がもらえません。明確に回
数は覚えてませんが、おそらくシーズン中に６０回は検査を受けたと思います。自分の競技面
では、今シーズンは世界の壁がもう少しで壊せるところまできたと実感しています。来シーズ
ンはしっかりワールドカップで結果を残せるように頑張りたいと思います。

ワールドカップポイントの獲得、ヨーロッパカップポイントの獲得、世界ランキングの更新

今シーズンは世界選手権初出場でした。結果は大回転１８位。まず数字という結果が獲得で
きたことは評価してもいい点だと思っていますが、滑りの内容的には課題がまだまだあると感
じてます。しっかり2本揃えたら、TOP１０も狙えたと思いました。ワールドカップではクオリファ
イがもう少しでできると感じています。今シーズンは０.２０秒足りずワールドカップポイントが獲
得できない場面が度々あり、たくさん悔しい思いをしました。ですがそれと同時に自分のレベ
ルが少しずつではありますが上がってきていると実感もしています。ヨーロッパカップではコン
スタントにポイントを獲得できるようになり、昨シーズンと比べてヨーロッパカップでも通用して
きたと感じています。また、ファーイーストカップでは大回転の種目別優勝、総合優勝をするこ
とができ、個人のワールドカップのスポットを獲得できました。これは日本チームにとってもメ
リットなことであり、チームみんなで世界に戦う準備ができたと思います。フィジカルの強さ、
心の強さをさらに強化し、来シーズンのオリンピック、ワールドカップにつなげていきたいと思
います。

*EC　Berchtesgaden GS 第1戦 30位 第2戦 18位　*EC Zinal GS 22位　*EC Folgaria GS 第2
戦 29位　＊WCS GS 18位 *FEC GS 第1戦 3位　第2戦 1位　第3戦　2位　第4戦　2位



○高校

○大学

○社会人

松本大学

トップアスリート支援　『スキースターズ長野』　2021認定選手データ

認定者名
すぎもと　　こうすけ

所属 松本市SC／デイリーはやしや 出身校杉本　幸祐

競 技 暦

大会年月（西暦） 大 会 名 （ 種 別 ） 成 績 備 考

生年月日 1994年12月2日 年齢 26歳
大町北高校

2012年　1月 第9回千葉県松之山温泉モーグル競技会 1位
2012年　2月 第30回長野県フリースタイルスキー選手権大会 1位
2012年　2月 第83回宮様スキー大会国際競技会　少年男子 1位
2013年　2月 第7回埼玉県白馬47モーグル選手権大会 1位
2013年　3月 世界ジュニア選手権　Valmalenco大会 10位
2013年　12月 2013 US Selection DM 4位

大会年月（西暦） 大 会 名 （ 種 別 ） 成 績 備 考
2015年　3月 2015 World Cup 秋田・田沢湖 MO 14位
2015年　3月 2015 World Cup 秋田・田沢湖 DM 16位
2015年　3月 第35回全日本スキー選手権大会　 4位
2016年　12月 World Cup フィンランド・ルカ大会　MO 17位
2017年　2月 冬季アジア札幌大会　 MO 7位
2017年　2月 冬季アジア札幌大会　 DM 7位

大会年月（西暦） 大 会 名 （ 種 別 ） 成 績 備 考
2018年　3月 ノースアメリカンカップ　Park City 大会 4位

2018ノースアメリカンカップ　総合ランキング 5位
2019年　2月 2019 World Cup 秋田・田沢湖 MO 15位
2019年　3月 第39回全日本スキー選手権大会 3位

World Cup 中国大会　MO 9位
2020年　2月 World Cup 秋田・田沢湖 MO 8位
2019年　12月

2020年　2月 全日本選手権　秋田・田沢湖 MO 3位
2020年　2月 全日本選手権　秋田・田沢湖 DM 2位



フリースタイル･モーグル：杉本幸祐
■２０－２１シーズン報告
シーズンを終え
て

シーズン目標

シーズン成果に
ついて　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
主な戦績

■全戦績
日付 大会名 カテゴリー 種目 順位

2020/12/5 W杯開幕戦フィンランド大会 WC MO 25
2020/12/11 W杯第2戦スウェーデン大会 WC MO 18
2020/12/13 W杯第3戦スウェーデン大会 WC DM 23
2021/2/4 W杯第4戦アメリカ大会 WC MO 11
2021/2/5 W杯第5戦アメリカ大会 WC DM 4
2021/3/8 世界選手権カザフスタン大会 WSC MO 27
2021/3/9 世界選手権カザフスタン大会 WSC DM 30

今シーズンは、コロナ禍で試合数がW杯５戦・世界選手権２戦で終了しました。昨シーズンか
らのコロナウイルスの影響で今シーズンも試合数が少なくなると想定し挑みました。年内のW
杯開幕から調整し、良いスタートを切りたかったですが、雪上練習の時間が想定より少なく、
対応するのに精一杯でした。2月の北米W杯までに雪上練習量を増やす為、１月に個人合宿
でフィンランドへ行き３週間徹底してW杯コースで練習を実施することができました。コロナ禍
ではありましたが、今シーズン海外に３ヶ月以上滞在したことで例年より滑走本数や競技活
動に時間を費やすことができ、とても充実したシーズンを送ることができました。

・北京五輪出場・メダル獲得
・W杯表彰台
・全日本選手権優勝

オフシーズンから取り組んでいる体作りの成果が出てきました。シーズン中の関節の痛みな
ど練習量を増加しても正しく使えるようになり、減少させることができました。コロナ禍の為、
日本に帰国すると２週間の隔離期間があり、その為年明けから海外に長く滞在し、海外の硬
いコンディションでの練習を多く積むことができました。その結果、W杯コースに行ってもすぐ
に対応でき、コース負けをすることが無くなりました。試合数が少ない中、自己ベストリザルト
を更新できたことや練習時間を多く作れたことで技術・精神ともに成長することができました。
今シーズン参加したW杯遠征及び世界選手権でもしっかり戦えてきたのは、SSNのサポート
あってのことです。本当にありがとうございました。

・W杯アメリカ大会　4位
・世界選手権日本代表
・W杯総合ランキング15位


