
   

長長長野野野県県県スススキキキーーー連連連盟盟盟公公公認認認   

第第第２２２２２２回回回木木木島島島平平平クククロロロスススカカカンンントトトリリリーーースススキキキーーー競競競技技技大大大会会会   
 

１ 主  催 木島平村 

 

２ 主  管 木島平スキークラブ 

 

３ 公 認 （公財）長野県スキー連盟 

 

４ 後  援 長野県教育委員会／木島平村教育委員会／木島平村体育協会/(一社)木島平村観光振興局 

 

５ 協  賛 ミヤコスポーツ株式会社／小賀坂スキー株式会社 

 

６ 期  日 2020 年２月２２日（土）～２３日（日） 

 

７ 会  場 木島平村「木島平クロスカントリー競技場」 

 

８ 種  目 【リレー競技】■走法：クラシカル 

●中学生男女ミックスリレー（２ｋｍ×４人：男子２人 女子２人） 

           ＊１・３走女子、２・４走男子 

●小学生男女ミックスリレー（２ｋｍ×４人：男子２人 女子２人） 

  ＊１・３走女子、２・４走男子 

    ※１校1 チームに限りません。 

       【個人競技】■走法：クラシカル（5km コースは2.5km×２周） 

   （１）壮年の部６０歳以上男子3km/女子3km  

         （２）壮年の部４５歳以上男子3km/女子3km 

         （３）壮年の部30 歳以上男子3km/女子3km 

         （４）高校・一般の部  男子5km/女子5km 

（５）中学生の部       男子5km/女子3km 

（６）小学生の部（5・6 年男女 3km/3・4 年男女 2km／1・2 年男女 １km） 

           

９ 日  程   

日  時 時    間 種       目 備   考 

２／２２ 

（土） 

８：００～ 受付  

８：３０～１０：３０ コースオープン  

９：３０～（予定） ＴＣＭ（チーム代表者会議） フィニッシュハウス前 

１１：００～（予定） 中学生男女ミックスリレー 男女２ｋｍ×４ 

１１：４０～（予定） 小学生男女ミックスリレー 男女２ｋｍ×４ 

２／２３ 

      （日） 

 

７：００～ 受付  

７：３０～８：３０ コースオープン  

８：００～（予定） ＴＣＭ（チーム代表者会議） フィニッシュハウス前 

 

 

 

 

９：００～（予定） 

 

壮年の部60 歳以上男女 男子3km・女子3km 

壮年の部４５歳以上男女 男子3km・女子3km 

壮年の部３０歳以上男女 男子3km・女子3km 

一般・高校の部男女 男子5km・女子5km 

中学生の部男女 男子5km・女子3km 

小学生５・６年の部男子 ３ｋｍ 

小学生５・６年の部女子 ３ｋｍ 

小学生３・４年の部男子 ２ｋｍ 

小学生３・４年の部女子 ２ｋｍ 

小学生１・２年の部男子 １ｋｍ 

小学生１・２年の部女子 １ｋｍ 

各組終了後 表彰式 フィニッシュハウス前 

 

 



 

 

 

 

１０ 表  彰   ○壮年の部、一般・高校の部は１位～３位まで賞状・副賞を授与します。 

○中学生の部は、１位～３位までトロフィー（リレー競技は盾）、賞状、副賞を授与、６位ま 

で賞状を授与します。 

○小学生の部は、１位～３位までトロフィー（リレー競技は盾）、賞状、副賞を授与、１０位 

まで賞状を授与します。なお、表彰式は、各種目終了後、随時行います。 

 

１１ 参 加 料 個人競技 壮年2,000 円 高校・一般2,000 円 中学生1,800 円 小学生1,500 円 

       リレー  １チーム3,000 円 

      【振込先】 ながの農協 木島平支所 普通 0033710 木島平ジュニアスキー大会組織委員会 

       ※現金書留または現金持参でも可 

 

１２ 申 込 先 〒389－2303 長野県下高井郡木島平村大字上木島１７６２ 木島平村教育委員会内 

「木島平クロスカントリースキー競技大会事務局」 まで、別紙申込用紙に必要事項を記入のう

え送付または持参してください。 

１３ 申込締切 2020 年２月７日（金） 

１４ 競技規則  （１）個人競技スタート方法は、シングルスタートとします。 

（２）スタート順は、主催者の責任ドローにより決定します。 

（抽選日 令和２年２月１２日（水）） 

（３）この要項に定められたもの以外は全日本スキー連盟クロスカントリー競技規則に準じます。 

 

１5 そ の 他  （１）出場者は、スポーツ傷害保険又はこれに準ずる保険に加入してください。 

       （２）チームリーダーズミーティングには、必ず代表者が出席してください。 

       （３）スタートリストは大会２日前を目途に木島平村公式ウェブサイトに掲載します。 

       （４）悪天候による大会中止の場合、参加料の返納はいたしません。 

       （５）宿泊の問い合わせについては、下記までお問い合わせください。 

          （一社）木島平村観光振興局 TEL0269－81－1620 


