
※平成28年1月16日15:00開催

 組織委員会決定

会　　場 飯山市

アルペン競技：

クロスカントリー競技：

ｼﾞｬﾝﾌﾟ・ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ競技：

開閉会式場： トピアホール

大会現地本部： トピアホール

期　間 　平成２８年１月１６日（土）～２２日（金）　平成２８年１月１６日（土）～２２日（金）　平成２８年１月１６日（土）～２２日（金）　平成２８年１月１６日（土）～２２日（金）

１５(金）１５(金）１５(金）１５(金）

16:00 高

17:00 中

16:30 中 16:00 高

17:00 マ（全種目）

17:00 中SL 17:00 高SL 17:00 中GSL 17:00 高GSL 17:00 国（全種目）
【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】

9:00 中（男女） 9:00 高（男女) 9:00 国（全種目) 9:30 マ（全種目）

【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】

回転 9:00 中（男女） 9:00 高（男女）

前期役員 ○ ○ ○ ○

後期役員 ○ ○ ○ ○

16:30 中 17:00 県全SP 17:00 国（全種目） 8:30 マ（全種目）

17:00 高県全　
【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】

9:309:309:309:30 中（女）

10:3010:3010:3010:30 中（男）

12:0012:0012:0012:00 高（男女）

〃〃〃〃 県（男女）

〃〃〃〃 全（男女）

３　㎞ 12:1512:1512:1512:15 中女（C) 12:1512:1512:1512:15 中女（F) 9:309:309:309:30 マ男女（C)

9:309:309:309:30 高女（C) 9:309:309:309:30 高女（F) 9:359:359:359:35 マ男（C)

〃〃〃〃 県女（C） 〃〃〃〃 県女（F） 10:1510:1510:1510:15 国女（C）

〃〃〃〃 全女（C） 〃〃〃〃 全女（F） 〃〃〃〃 国男成C（C)

11:3011:3011:3011:30 中男（C) 11:3011:3011:3011:30 中男（F）

    ※14:00※14:00※14:00※14:00     中コ（F）中コ（F）中コ（F）中コ（F） ※14:30※14:30※14:30※14:30 国成Bコ（F) ←妙高会場←妙高会場←妙高会場←妙高会場

9:509:509:509:50 高男（C) 9:509:509:509:50 高男（F) 11:0011:0011:0011:00 国男少成AB（C)

〃〃〃〃 県男（C） 〃〃〃〃 県男（F） ※14:40※14:40※14:40※14:40 高国少成Ａコ（F） ←妙高会場←妙高会場←妙高会場←妙高会場

〃〃〃〃 全男（C） 〃〃〃〃 全男（F） 〃〃〃〃 　県全コ（F）

スプリント 9:30 県男女（C)

男子1.3㎞ 〃 全男女（C）

女子1.3㎞
【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】【SAJ-B】

前期役員 ○ ○ ○ ○

後期役員 ○ ○ ○

9:309:309:309:30 中ス中ス中ス中ス 9:009:009:009:00 高国県ス・コ高国県ス・コ高国県ス・コ高国県ス・コ 　

    中コ中コ中コ中コ

10:0010:0010:0010:00 中（TR）中（TR）中（TR）中（TR） 10:0010:0010:0010:00 中ス中ス中ス中ス

PCR     中コ中コ中コ中コ

10:0010:0010:0010:00

高国少成県高国少成県高国少成県高国少成県

（TR）（TR）（TR）（TR）

9:00

高高高高国少成県

ス・コ高ス（女）

PCRPCRPCRPCR

前期役員 ○ ○ ○     〇〇〇〇

後期役員 ○ ○ ○ ○

SL：回転 中：中学大会　　　　　 高：高校大会 県：県選手権 全：全日本予選 マ：マスターズ

GSL：大回転 国：国体予選 少：国体予選少年 成：国体予選成年（続いてのABCは組を表示）

TCM：チームキャプテンズ C：クラシカル走法 F：フリー走法 ス：スペシャルジャンプ コ：ノルディックコンバインド

  ミーティング(監督会議) 男：男子 女：女子 PCR：予備ラウンド TR：オフィシャルトレーニング

第３８回長野県スキー大会週間スケジュール第３８回長野県スキー大会週間スケジュール第３８回長野県スキー大会週間スケジュール第３８回長野県スキー大会週間スケジュール

第７１回国民体育大会冬季大会スキー競技会長野県予選会

第８２回長野県スキー選手権大会（ノルディック種目）

第９４回全日本スキー選手権大会長野県予選会（クロスカントリー競技）

第５４回長野県中学校総合体育大会冬季大会スキー競技会

第６８回長野県高等学校スキー競技選手権大会

第４０回長野県マスターズ大会 兼 全日本マスターズ大会長野県予選会

戸狩温泉スキー場 チャンピオンコース戸狩温泉スキー場 チャンピオンコース戸狩温泉スキー場 チャンピオンコース戸狩温泉スキー場 チャンピオンコース

なべくら高原森の家特設コースなべくら高原森の家特設コースなべくら高原森の家特設コースなべくら高原森の家特設コース

新潟県・妙高高原赤倉シャンツェ新潟県・妙高高原赤倉シャンツェ新潟県・妙高高原赤倉シャンツェ新潟県・妙高高原赤倉シャンツェ

項目　　　　期日 １６（土）１６（土）１６（土）１６（土） １７（日）１７（日）１７（日）１７（日） １８（月）１８（月）１８（月）１８（月） １９（火）１９（火）１９（火）１９（火） ２０（水）２０（水）２０（水）２０（水） ２２（金）２２（金）２２（金）２２（金）

開　会　式

閉　会　式

TCM

リ　レ　ー

５　㎞

１０　㎞

１５　㎞

２１（木）２１（木）２１（木）２１（木）

ア

ル

ペ

ン

TCM

大回転

ジ

ャ

ン

プ

TCM

ミディアムヒル

ノーマルヒル

ク

ロ

ス

カ

ン

ト

リ

｜


